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Poradnik, ktory masz przed sobg to rezultat drugiej
edycji programu EKOczynni organizowanego przez
Fundacje PGNIiG. Powstat na podstawie wygranych

i wyréznionych indywidualnych prac konkursowych.
Dowiesz sie z niego, jak w prosty sposob stac sie
bardziej EKO — zmieni¢ niektore nawyki, sprawic, aby
codzienne wybory byty bardziej zréwnowazone.
Pomoze Ci w tym m.in. zasada 8R. Walka

o Srodowisko naturalne trwa kazdego dnia, a o jej
wyniku mogg zadecydowac mate rzeczy, jak cho¢by
to, czy segregujesz smieci. Tym bardziej cieszymy sie,
ze jestes tutaj, ze tak jak my jestes EKOczynny!
Przyjemnej lektury.

P.S. Poradnik zaprojektowali$my tak, aby jego przegladanie
zuzywato, jak najmniej energii elektrycznej i generowato minimalny
slad weglowy. To dlatego wybraliSmy takie, a nie inne kolory czy

podstawowg czcionke. Wiecej o Swiadomym korzystaniu z sieci
znajdziesz w ostatnim rozdziale.
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https://www.thespruce.com/how-to-compost-in-an-apartment-5216891









































































































https://apps.lot.com/destinationeco


















https://www.realworldvisuals.com/



https://www.ecosia.org/
https://oceanhero.today/
https://ekoru.org/
https://www.searchscene.com/









https://serwisy.gazetaprawna.pl/ekologia/artykuly/1428036,oplata-recyklingowa-za-torby-woliowe-wrzesien-2019.html
https://serwisy.gazetaprawna.pl/
https://travelchanneltv.pl/
https://www.travelchanneltv.pl/ciekawostki,3781,n/ciekawostki-o-eko-rewolucji,307910.html
https://www.szkolneblogi.pl/blogi/dwojkaszprotawa/eko-ciekawostki/
https://www.szkolneblogi.pl/

Zrédta przygotowania ciekawostek ,Czy wiesz, ze” z
rozdziatu nr 2 Oszczedzanie pradu:

« Jak oszczedzac energie elekiryczng? [online]. Poznan.pl [Dostep 1.02.2023]. Dostepny w:
https://www.poznan.pl/mim/wortals/wortal, 285/-p,26571,51450,51467 .html

« Co zrobi¢, aby oszczednie gotowac? [online]. energiadirect.pl [Dostep 1.02.2023]. Dostepny
w: https://energiadirect.pl/poradniki/co-zrobic-aby-oszczednie-gotowac

« Energooszczedna Pralka [online]. Wlaczoszczedzanie.pl [Dostep 1.02.2023). Dostepny





https://wlaczoszczedzanie.pl/
https://wlaczoszczedzanie.pl/energooszczedna-zmywarka/
https://eea.europa.eu/
https://www.eea.europa.eu/pl/green-tips/the-water-hose-in-your-garden-can-release-as-much-as-18-litres-of-water-a-minute
https://www.eea.europa.eu/pl/green-tips/the-water-hose-in-your-garden-can-release-as-much-as-18-litres-of-water-a-minute
https://travelchanneltv.pl/
https://wpwik.pl/
https://wpwik.com/czy-wiesz-ze/
https://www.travelchanneltv.pl/ciekawostki,3781,n/ciekawostki-o-eko-rewolucji,307910.html



https://businessinsider.com.pl/
https://businessinsider.com.pl/finanse/handel/jak-branza-modowa-wplywa-na-nasza-planete/0scnbrb
https://businessinsider.com.pl/finanse/handel/jak-branza-modowa-wplywa-na-nasza-planete/0scnbrb



https://green-project.pl/
https://cire.pl/
https://ec.europa.eu/
https://www.cire.pl/artykuly/serwis-informacyjny-cire-24/135037-turystyka-jest-zrodlem-trzy-razy-wiekszej-ilosci-co2,-niz-sadzono
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Greenhouse%20gas%20emission%20statistics%20-%C2%A0carbon%20footprints
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Greenhouse%20gas%20emission%20statistics%20-%C2%A0carbon%20footprints
https://www.cire.pl/artykuly/serwis-informacyjny-cire-24/135037-turystyka-jest-zrodlem-trzy-razy-wiekszej-ilosci-co2,-niz-sadzono
https://www.green-projects.pl/podrozowanie-neutralne-dla-klimatu-emisje-co2/



https://cleanfox.io/
https://www.cleanfox.io/blog/carbon-impact/use-the-internet-in-a-more-eco-friendly-way/
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